
料理で世界一周！港まちワールドキッチン 

夏休み特別企画 

イケメン車いすシェフの 
イタリア・スペイン料理 
◆本格的な外国料理を作って、外国生活や料理の話を聞こう！ 

◆講師はミッドランドスクエアのスペイン料理店 元店長の伊

藤健さん イタリアやスペインの料理を教えていただきます。 

【講師紹介】 1974 年愛知県生まれ 名城大学農学部卒、イタリアやスペ

インで料理修行、名古屋駅のミッドランドスクエアオープンとともに同ビ

ル内のスペインレストランの店長となる。2010 年から車いすシェフとし

て、愛知県内で家庭でできる本格料理教室を開催 

７月２２日（日） 
イタリア編Ⅰ 

①生春巻き ３色のソース 

②季節のフルーツのコンポート 

８月１９日（日） 

スペイン編Ⅰ 

①出汁からとるパエリア 

②クレマ カタラーナ 

７月２９日（日） 
イタリア編Ⅱ 

①色々な野菜を載せたカットピザ 

②チョコレートのムース 

８月２６日（日） 
スペイン編Ⅱ 

①色々ピンチョス 

②アロス コン レチェ 

各日とも 

午前 

10:00～

13:00 

 
パエリア 

 

 

 

運営  みなと・みなみ日本語の会 
   港区・南区で日本語教室や国際交流を行うボランティアグループです。 

 

申込書 

氏名
し め い

         
大 人 [    ]人 

子ども [    ]人 

参加日希望日 

□7 月 22 日 □7 月 29 日

□8 月 19 日 □8 月 26 日

住 所
じゅうしょ

 

〒 

 

電話
で ん わ

番号
ばんごう

  

メール 

アドレス 

(ある人) 
 

申し込み方法 

メール→ minato.house@gmail.com 

郵送→ 〒455-0036 名古屋市港区浜 2-10-32 みなとハウス （持参はポストへ） 

電話→ 052-253-7234〔平日 10:00～17:30〕 （夜間休日は 070-5648-2603） 

申込者多数の場合、初めての方優先 

開催日の 1 週間前までに受講券を送付します

会場：みなとハウス    港区浜 2-10-32 

 西築地コミュニティセンター隣 

会場はバリアフリー 子どもさん歓迎 定員各回 15 名 

  

西築地

小学校

西築地 

コミュニ 

ティセン

ター 

みなとハウス 

地下鉄 

築地口駅

ＵＦＪ

銀行

中国料理 

３番出口

→
名
古
屋
港 

参加費 

大人 400 円 
中学生２00 円／小学生 100 円

幼児無料 


